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Rahmenbedingungen I

14.05.2024 Gesundheit Älterer in BB 3

§ 9 Gesundheitsberichterstattung und Gesundheitsplanung

(1) Die Gesundheitsberichterstattung ist auf kommunaler und auf Landesebene fachliche Grundlage für eine zielorientierte 
Gesundheitsplanung und die Durchführung von Maßnahmen zur Überwindung von Defiziten in der Gesundheitsförderung, 
Prävention sowie Versorgung.

(2) Die Landkreise und kreisfreien Städte beobachten und bewerten die gesundheitlichen Verhältnisse ihrer Bevölkerung. Das 
Landesamt für Arbeitsschutz, Verbraucherschutz und Gesundheit erstellt Fachberichte zur gesundheitlichen Situation der 
brandenburgischen Bevölkerung.

(3) Die Träger des Öffentlichen Gesundheitsdienstes verständigen sich auf der Grundlage der Gesundheitsberichte mit allen 
Beteiligten im Gesundheitswesen auf fachliche Zielvorstellungen und Planungen und vereinbaren gemeinsame Maßnahmen zur 
Überwindung von ausgewiesenen Mängeln und Defiziten.

• Aufgabe: die gesundheitliche Lage der Bevölkerung in Brandenburg beschreiben

• Ziel: gesundheitliche Risiken in der Bevölkerung identifizieren und Schwerpunkte für gesundheitspolitische 
Entscheidungsprozesse ableiten

Gesetzliche Grundlage - Brandenburgisches Gesundheitsdienstgesetz (BbgGDG)



Rahmenbedingungen II

14.05.2024 Gesundheit Älterer in BB 4

Aufgaben und Ziele

„Gesundheitsberichterstattung hat den Auftrag, Politik und Öffentlichkeit über Gesundheit, Krankheit, Gesundheitsrisiken und 

Sterbegeschehen einer räumlich und zeitlich definierten Bevölkerung zu informieren. Es gehört zu ihren wesentlichen Aufgaben 

Daten aus verschiedenen Datenquellen zu interpretieren. Sie stellt als gesundheitspolitisches Steuerungsinstrument die 

empirische Grundlage für rational begründbare Entscheidungen in der Politik bereit, sie begleitet gesundheitspolitische Prozesse

und sie bietet eine Grundlage für Partizipation. Dabei ist sie in einen politischen Diskurs eingebettet.“

Berücksichtigung sozialer und regionaler Verteilung bzw. Ungleichverteilung von Gesundheit und Gesundheitsrisiken sowie 

geschlechts-, migrations- und lebenslagenbezogene Aspekte und Einflüsse

GBE bildet die Basis für die ressortübergreifende Gesundheitsplanung und -förderung

Gute Praxis Gesundheitsberichterstattung – Leitlinien und Empfehlungen 2.0 

Starke D et al., 2019, Journal of Health Monitoring
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Gesundheitsberichterstattung in Brandenburg

14.05.2024 Gesundheit Älterer in BB 6
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Gesundheitsberichterstattung in Brandenburg

14.05.2024 Gesundheit Älterer in BB 7
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Gesundheitsberichterstattung in Brandenburg

14.05.2024 Gesundheit Älterer in BB 9
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 Prävalenz von chronischen Erkrankungen
 Grippeimpfschutz
 Inanspruchnahme von 

Vorsorgeuntersuchungen

 Verlinkung verschiedener 
GKV-Daten
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Gesundheitsberichterstattung in Brandenburg

14.05.2024 Gesundheit Älterer in BB 11

Produkte für die (Fach-)Öffentlichkeit

Gesundheitsplattform

Berichte

Artikel im BÄB

https://gesundheitsplattform.brandenburg.de/#/SE/g00a


Gesundheitsberichterstattung in Brandenburg

14.05.2024 Gesundheit Älterer in BB 12

Produkte für die (Fach-)Öffentlichkeit - Themenschwerpunkt Ältere

Gesundheitsplattform

Berichte

2006

2009

2013



Gesundheitsberichterstattung in Brandenburg

14.05.2024 Gesundheit Älterer in BB 13

Anfragen der (Fach-)Öffentlichkeit - Themenschwerpunkt Ältere

Faktenblätter – intern 
für Fachausschüsse

Anfragen

 Politischer Raum

 Koordinierungsstelle gesundheitliche 

Chancengleichheit

 Gesundheitszieleprozess „Bündnis 

Gesund Älter Werden“

Februar, 2024



Landesamt für Arbeitsschutz, Verbraucherschutz und Gesundheit (LAVG)

URL: https://lavg.brandenburg.de

Gesundheitszieleprozess 
Bündnis Gesund Älter Werden

http://lavg.brandenburg.de/


Bündnis Gesund Älter werden

14.05.2024 Gesundheit Älterer in BB 15

Das Bündnis Gesund Älter werden 

Im Bündnis Gesund Älter werden (BGÄw) arbeiten landesweite 

Partnerinnen und Partner mit dem gemeinsamen Ziel 

zusammen, älteren Menschen im Land Brandenburg mehr 

Chancen für ein gesundes älter werden zu ermöglichen.

Die Mitglieder diskutieren aktuelle Probleme auf Grundlage 

der Gesundheitsberichterstattung, identifizieren gute Praxis 

und entwickeln Vorschläge zur bedarfsgerechten 

Weiterentwicklung der Gesundheitspolitik des Landes. Die 

Arbeitsergebnisse werden regelmäßig im Rahmen der BGÄw-

Plenumsveranstaltung vorgestellt und an die politischen 

Entscheidungsträger herangetragen.

Die Arbeit des Bündnisses wird koordiniert durch das für 

Gesundheit zuständige Ministerium im Land Brandenburg. 

Die Fachstelle Gesundheitsziele im Land Brandenburg, in 

Trägerschaft von Gesundheit Berlin-Brandenburg e.V. , 

unterstützt den Gesundheitszieleprozess fachlich und 

organisatorisch.

https://www.gesundheitbb.de/
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Oberschenkelfraktur 2021 in Brandenburg

14.05.2024 Gesundheit Älterer in BB 17

Wegen Oberschenkelfraktur vollstationär behandelte Patienten

Zeitliche Entwicklung altersstandardisierte Rate

Regionale Verteilung standardisierte Morbiditätsrate



Herzinfarkt 2021 in Brandenburg

14.05.2024 Gesundheit Älterer in BB 18

Wegen eines Herzinfarktes vollstationär behandelte Patienten

Zeitliche Entwicklung altersstandardisierte Rate

Regionale Verteilung standardisierte Morbiditätsrate



Schlaganfall 2021 in Brandenburg

14.05.2024 Gesundheit Älterer in BB 19

Wegen eines Schlaganfalles vollstationär behandelte Patienten

Zeitliche Entwicklung altersstandardisierte Rate

Regionale Verteilung standardisierte Morbiditätsrate



Stationäre Behandlungsfälle 

14.05.2024 Gesundheit Älterer in BB 20

Behandlungsfälle bei Personen ab 65 Jahren in Brandenburg

Zeitliche Entwicklung der Rohen Rate aller Fälle
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Rohe Rate aller stationären Behandlungsfälle bei Personen ab 65 
Jahren im Land Brandenburg und Deutschland seit 2015

Brandenburg Deutschland

Abbildung Rohe Rate aller stationären Behandlungsfälle bei Personen ab 65 Jahren im Land Brandenburg und Deutschland



Stationäre Behandlungsfälle 

14.05.2024 Gesundheit Älterer in BB 21

Diagnosen bei Personen ab 65 Jahren in Brandenburg

Abbildung Rohe Rate aller stationären Behandlungsfälle bei Personen ab 65 Jahren im Land Brandenburg und Deutschland

>80% an allen Behandlungsfällen

IX: Krankheiten des Kreislaufsystems 

II: Neubildungen 

XIX: Verletzungen, Vergiftungen und bestimmte 

andere Folgen äußerer Ursachen

XI: Krankheiten des Verdauungssystems 

XIII: Krankheiten des Muskel-Skelett-Systems 

und des Bindegewebes

X: Krankheiten des Atmungssystems 

XIV: Krankheiten des Urogenitalsystems 

IV: Endokrine, Ernährungs- und 

Stoffwechselkrankheiten



Lebenserwartung

14.05.2024 Gesundheit Älterer in BB 22

Mittlere Lebenserwartung in Brandenburg und Deutschland (3-Jahresmittelwert) von 

2002/2004 bis 2020/2022 nach Geschlecht

Zeitliche Entwicklung der Lebenserwartung in BB und DE
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Rückläufiger Trend !



Resumee

14.05.2024 Gesundheit Älterer in BB 23

Rolle der Gesundheitsberichterstattung

 Beschreibung der gesundheitlichen Lage und Aufdecken von Bedarfen

 Grundlage für politische Entscheidungsprozesse

! Regelhafte Berichterstattung zur Gesundheit Älterer fehlt aktuell !

Datenquellen

 Regelhafte (Routine-)Datenquellen verfügbar

 Beschränkt auf wenige verfügbare Datenquellen

 Fehlende Daten zu Einfluss- und Schutzfaktoren mit Bezug zu 

Gesundheitsoutcomes

 Daten/Studien auf Bundesebene: Deutscher Alterssurvey / Gesundheit65+ nicht 

repräsentativ für Brandenburg

Status Quo



Resumee

14.05.2024 Gesundheit Älterer in BB 24

Visionen oder zukünftige Perspektiven

• Ernährung

• Lebensqualität

• psychische Gesundheit

• Gesundheitsversorgung

• Mobilität

• …

Zusätzliche neue 

Datengrundlagen 

schaffen

Brandenburger 

Alterssurvey

Kooperation mit Altersforschung im Land Brandenburg Erweiterung der GBE zum Thema Ältere



Webpräsenz
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Neu GBE im Fokus

1) Sterblichkeit 

Neu GBE-Newsletter: Anmeldung zeitnah möglich

14.05.2024 Gesundheit Älterer in BB 25
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