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DGUV-V 15

und

Arbeitsschutzverordnung zu EMF



Europäisches Konzept bezogen auf Arbeitsschutz

Sicherheit bei der Arbeit = sichere Produkte + sichere Benutzung
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Hersteller Arbeitgeber

Art. 114 Art. 153

Gestaltung sicherer und

gesundheitsgerechter Produkte

(Beschaffenheit)

Anforderungen an die 

Benutzung von Produkten

(Betrieb)



Regelungen für Beschäftigte
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Berufsgenossen-

schaftliches Recht
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§ UVV
DGUV Vorschrift 15

DGUV-Regel 103-013

DGUV-Information 203-038, 203-043

DGUV Grundsatz

Produkt-
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GG

ProdSG, PSA-DG, …

§ Gesetze

§ Verordnungen
z. B. MaschVO (9. VO ProdSG)

Allgemein anerkannte Regeln 

der Technik (harmonisierte 

Normen aus Amtsblatt der EU)

Quelle: www.bpb.de | eigene Darstellung
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DGUV Vorschrift 15 und Regel 103 013

Schutzziele Konkretisierung, Erläuterung
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Arbeitsschutzverordnung zu EMF und Technische Regeln

Schutzziele Konkretisierung, Erläuterung
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Quelle: eigene Darstellung



Aufbau der Arbeitsschutzverordnung zu EMF

Abschnitt 1 (§§ 1-2), Abschnitt 2 (§§ 3-4)

Anwendungsbereich und Begriffsbestimmungen, Gefährdungsbeurteilung; Fachkundige Personen; Messungen, 

Berechnungen und Bewertungen

Abschnitt 3 (§§ 5-18)

Expositionsgrenzwerte und Auslöseschwellen; allgemeine Festlegungen für Maßnahmen zum Schutz vor Gefährdungen 

durch elektromagnetische Felder; Besondere Festlegungen (stat. Felder, NF, HF, MRT)

Abschnitt 4 (§§ 19-20)

Unterweisung der Beschäftigten; Beratung durch den ABS

Abschnitt 5 (§§ 21-22)

Ausnahmen; Straftaten und Ordnungswidrigkeiten

Anhang 1: Physikalische Größen

Anhang 2 Nichtthermische Wirkungen: Expositionsgrenzwerte und Auslöseschwellen für statische und 

zeitveränderliche elektrische und magnetische Felder bis 10 MHz

Anhang 3 Thermische Wirkungen: Expositionsgrenzwerte und Auslöseschwellen für zeitveränderliche 

elektromagnetische Felder von 100 kHz bis 300 GHz
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Schutzkonzept der Arbeitsschutzverordnung zu EMF

Expositionsgrenzwerte

(§ 2 Absatz 5 EMFV)

• maximal zulässige Werte

• festgelegt aufgrund von wissenschaftlich 

nachgewiesenen Wirkungen auf den 

menschlichen Körper

Auslöseschwellen

(§ 2 Absatz 6 EMFV)

• festgelegte Werte von direkt messbaren 

physikalischen Größen

• Unterscheidung:

• E-Felder, B-Felder

• Wirkungen
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Regelungen für Allgemeinbevölkerung

Abgrenzung zum Arbeitsschutz
• Bei beruflichen Tätigkeiten bzw. Versicherten nach SGB VII gelten die Regelungen des 

Arbeitsschutzes!

• Die 26. BImSchV bzw. Ratsempfehlung zu EMF 1999/519/EG  kann auf dem Unternehmensgelände 

zur Anwendung kommen.

• Gesetz der Nachbarschaft:

An der Grundstücksgrenze (i. S. Verfügungsbereich)

gilt die 26. BImSchV bzw. 1999/519/EG!
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Außerhalb Werksgelände

26. BImSchV / 1999/519/EG

Grundsätzlich

Arbeitsschutzregelungen

Nachbarschaft

Quelle: S Joosten und eigene Darstellung



Zweck und Aufbau

der Technischen Regeln zur EMFV



Zweck der Technischen Regeln zur EMFV
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Zielgruppe
• Arbeitgeber

• Fachkundige betriebliche Arbeitsschutzakteure, Fachkräfte für Arbeitssicherheit

Anspruch
• Arbeitgeber unterstützen, eine Gefährdungsbeurteilung durchzuführen und entsprechende 

Schutzmaßnahmen abzuleiten

• Vermutungswirkung:

• bei Anwendung kann davon ausgegangen werden, dass die Vorschriften (also das Schutzziel) 

der Arbeitsschutzverordnung zu EMF eingehalten werden

Zeitrahmen
• Bekanntmachung angestrebt für 1. Quartal



Anwendungsbereich der Technischen Regeln zur EMFV
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Kraft-

wirkung

Reizwirkung

Statisches 

Feld

Wärmewirkung

Niederfrequenz Hochfrequenz

Frequenz

Wellenlänge

< 1 Hz 100 kHz      10 MHz 300 GHz

> 300.000 km 3 km      30 m 1 mm

TREMF NF

TREMF HF

TREMF MR

Quelle: eigene Darstellung



Aufbau der Technischen Regeln zur EMFV

Unterschiede u. a. bei:
• Wirkungen

• Messungen

• Maßnahmen

Struktur der TREMF:
• 3 Teile mit

Kapiteln und Anhängen

• stat. und niederfrequente EMF

• hochfrequente EMF

• Magnetresonanzverfahren
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Technische Regel zur EMFV

„Magnetresonanzverfahren“



Technischen Regeln zur EMFV - Magnetresonanzverfahren

starke EMF eine Herausforderung für Arbeitsschutz
• z. B. unbemerktes Überschreiten von Expositionsgrenzwerten

konkretisiert TREMF NF&HF im Hinblick auf 

Arbeitsverfahren mit MR
• praxisnahe Hilfestellungen und Erläuterungen

• Anleitung zur Erfüllung der besonderen Festlegung nach §18 EMFV
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Unterschiede zwischen

DGUV-R 103-013

und

Technischen Regeln zur EMFV



Vergleich DGUV-R 103-013 und TREMF

Geltungsbereich/ Anwendungsbereich
• Elektrische, magnetische und elektromagnetische Felder (EMF) 

im Frequenzbereich 0 Hz ≤ f ≤ 300 GHz

Ausnahmen

• DGUV-V15
• Bei Anwendung der 26. BImSchV

• Bei gewollter medizinischer Einwirkung von EMF

• EMFV
• Berühren von unter Spannung stehenden elektr. Teilen

• Vermutete Langzeitwirkungen von EMF
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Quelle: ASR A1.3



Vergleich DGUV-R 103-013 und TREMF

Adressaten
• Unternehmer

• Versicherte

(Mitwirkungspflicht in DGUV-V15 verankert)

Ziel
• Keine unzulässige Exposition

→ unmittelbare Wirkung

• Keine unzulässigen mittelbaren Wirkungen

Bewertung gepulster Felder
• Zeitbereichs-Bewertungsmethode (ZBM)

• Arbeitgeber

• Arbeitnehmer

(Mitwirkungspflicht indirekt über Unterweisung

und Eigenschutz → z.B. Implantatversorgung)

• Keine unzulässige Exposition

→ direkte Wirkung

• Keine unzulässigen indirekten Wirkungen

• Anwendung der Methode der gewichteten 

Spitzenwerte (WPM)
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Vergleich DGUV-R 103-013 und TREMF

Begriffe
• Versicherte = Beschäftigte

• Unternehmer = Arbeitgeber

• Versicherte mit Körperhilfsmittel = Besonders schutzbedürftige Beschäftigte

• Kurzzeitexposition

• Wirkungen

• unmittelbar = direkt, mittelbar = indirekt

• Sachkunde = Fachkunde

• hochfrequente Ströme (Körperstrom) = Induzierte Ströme durch Gliedmaßen 

• Berührungsspannung ≠(=) Kontaktstrom 

• Stromdichte ≠ interne elektrische Feldstärke

15.09.202220 Arbeitsschutzfachtagung 2022 | Peter Jeschke, © BAuA



Vergleich DGUV-R 103-013 und TREMF

Schutzkonzept
• Basiswerte = Expositionsgrenzwerte

• Abgeleitete Werte = Auslöseschwellen

Bereiche der Arbeitsstätte
• Expositionsbereiche ≠ Arbeitsbereiche

Aufbewahrungsfrist
• Bei Überschreitung der oberen Auslöseschwelle 20 Jahre

• Bereich erhöhter Exposition: 10 Jahre nach Außerbetriebstellung

Angabe der Referenzwerte
• DGUV-V15: Zulässige Werte als Effektivwerte

• EMFV: Auslöseschwellen als Spitzenwerte (NF) und Effektivwerte (HF)
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Expositionszonen für elektr. und magn. Felder
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Vergleich DGUV-R 103-013 und TREMF

Schutzkonzept
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Expositionsbereich 2

Expositionsbereich 1

Bereich erhöhter 

Exposition

Gefahrbereich

Kurzzeitbereic
h 2h

Gefahrbereich 
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ca. 95% der Arbeitsplätze 

mit EMF

Ausnahme: 

Körperhilfsmittel

Quelle: links DGUV-V15 | rechts eigene Darstellung



Vergleich DGUV-R 103-013 und TREMF

Sonderfälle
• Mobilfunkbasisstationen

• Versuchsanlagen und ortveränderliche Quellen

• Anlagen mit hohen statischen Magnetfeldern

• Instandhaltung, Erprobung

Ausnahmen

• Anlagen mit hohen statischen Magnetfeldern

• Medizinische MR-Anlagen

• Besondere Festlegungen bei statischen 

Magnetfeldern

• Besondere Festlegungen im Frequenzbereich

von 0 Hz bis 10 MHz

• Besondere Festlegungen im Frequenzbereich

von 100 kHz bis 300 GHz

15.09.202224 Arbeitsschutzfachtagung 2022 | Peter Jeschke, © BAuA



Vergleich DGUV-R 103-013 und TREMF

1. Festlegen der 

Expositionsbereiche

2. Ermittlung der 

auftretenden EMF

3. Vergleich mit zulässigen 

Werten

4. Maßnahmen bei 

Überschreitungen
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Vergleich DGUV-R 103-013 und TREMF

EMFV: Expositionsgrenzwert

DGUV-V15: Basiswerte

• EMFV ist weniger

strikt im NF Bereich

(Faktor 5 bis 20)
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Vergleich DGUV-R 103-013 und TREMF

Auslöseschwellen und zulässige Werte
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Erfüllungsaufwand

am Beispiel

„Vereinfachte Gefährdungsbeurteilung“



Varianten zur Beurteilung möglicher Gefährdungen

• Vereinfachte Gefährdungsbeurteilung

• Vereinfachte Gefährdungsbeurteilung für 

besonders schutzbedürftige Beschäftigte

• Gefährdungsbeurteilung

• Gefährdungsbeurteilung für besonders 

schutzbedürftige Beschäftigte
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Quelle: eigene Darstellung , TREMF Teil Allg. Abschnitt 3.1



Vereinfachte Gefährdungsbeurteilung

bisher nach DGUV-R 103-013
• Zulässige Werte des Expositionsbereichs 2 werden eingehalten

• Weitere Maßnahmen sind nicht erforderlich – unabhängig

vom Expositionsbereich

• WICHTIG: § 12 (mittelbare Wirkungen / Implantate) bleibt

hiervon unberührt

zukünftig

nach Technischen Regeln zur EMFV
• Untere Auslöseschwelle bzw. Auslöseschwelle für

thermische Wirkungen werden nicht überschritten

 für EMF-Quellen, bei denen von keiner Gefährdung

auszugehen ist

• Vereinfachung: keine zusätzl. Berechnungen, Messungen oder Schutzmaßnahmen notwendig
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Vereinfachte Gefährdungsbeurteilung
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Quelle: eigene Darstellung



Einladung zur Informationsveranstaltung

Dresdner Treffpunkt

„Handlungshilfen zur 

Gefährdungsbeurteilung nach EMFV“

 online

 Mittwoch, den 02.11.21

von 10.00 Uhr bis 13.00 Uhr

 Anmeldung über

www.baua.de/emf → Termine
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http://www.baua.de/emf

