Arbeitsschutzfachtagung 2022
Neuerungen im Arbeitsschutzrecht

praktische Umsetzung im Betrieb
15. September 2022 Nikolaisaal Potsdam

Die Bedeutung der Luftung
fur die Eingrenzung aerosolgetragener Viren
Was haben wir gelernt?

Dr.-Ing. Kersten Bux

Bundesanstalt fir Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin
Gruppe 2.4 Arbeitsstatten, Maschinen- und Betriebssicherheit
Standort Dresden

1 15.09.2022 BAUA - Bux - Liiftung und Infektionsschutz b U3

Gliederung

1. Ubertragungswege von SARS-CoV-2
2. Luftungskonzepte — Freie Liftung und RLT-Anlagen
3. Staatliche Arbeitsschutzregelungen zur Liftung

4. BAuA-Forschungsprojekt F 2527 ,Liftungskonzepte®

2 15.09.2022 BAUA - Bux - Liiftung und Infektionsschutz b 3aua.

19.09.2022



Ubertragungswege von SARS-CoV-2
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In Anlehnung an Francesco Franchimon aus: REHVA: COVID-1g guidance document. How ta operate and use building services in
order to prevent the spread of the coronavirus disease (COVID-19) virus (SARS-CaV-2) in workplaces (Stand ©3.04.2020)
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Ubertragungswege von SARS-CoV-2

Positionspapier der Gesellschaft flr Aerosolforschung zum Verstandnis
der Rolle von Aerosolpartikeln beim SARS-CoV-2 Infektionsgeschehen
vom 19.02.2021: https://www.info.gaef.de/positionspapier

Pressemitteilung der Deutschen Forschungsgesellschaft DFG vom
27.07.2021: Coronavirus-Pandemie: Wie lassen sich Infektionen durch
Aerosole verhindern? Ein wissenschaftliches Positionspapier
https://www.dfg.de/service/presse/pressemitteilungen/2021/pressemitteilung_nr_34/index.html

Die Ubertragung der SARS-CoV-2 Viren findet fast ausnahmslos in
Innenrdumen statt. Ubertragungen im Freien sind duRerst selten.

September 2022: G. Scheuch (Verband Pneumologischer Kliniken)

fur Corona-Infektion sind hauptsachlich Aerosole verantwortlich
=P |nfektionsgefahr steigt mit Kontaktzeit, Dosis ist entscheidend!
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Aerodynamik Partikel bzw. Aerosole

Zeit, die ein Aerosolpartikel mit
einer Dichte von 1 g/em? benotigt,
um 1 mzu sedimentieren:

0.1 pm

. 100 m

00 05 0
Horizontale Distanz (m)

Besplelhafte Darstellung der durch die  Schwerkraft bedingten Flugbahnen von Tropfahen! eifes DUFCAMESSers Vor 200,
sedimentation kugelférmiger Partikel mit der Dichte 1 glcm?® in F L und der Dichta von Wasser, die in iner Hohe von 170 m
ruhender Luft o mit_unterschiedlichen Geschwindigkeiten cusgestoRen
*abbildung Aicht MaBstabsgetreu = werden

Zeit zum Absinken um 1 m Flugbahn Wasserpartikel 200 um

verschiedener Partikelgroen bei verschiedenen
AusstoRgeschwindigkeiten
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Aerosol-Ausbreitung in Innenraumen

Beispiel: Kippliiftung liber Fenster

— Durch thermischen Auftrieb (Kérperwarmeabgabe) schnelle Aerosol-Ausbreitung im
Raum innerhalb weniger Minuten auch ohne Ventilator/Geblase

— Geblaseeinsatz: Vermeidung der direkten Luftstromlenkung von Person zu Person ->
Gefahrdungsbeurteilung, Beachtung aller Schutzziele (SARS, Temperatur, Zugluft, Larm)

o Aerosolausbreitung nach 1,5 Minuten
Luftgeschwindigkeitsvektoren (Freisetzung im Gesichtsbereich)

Aerosolgehalt in kg/kg

v,inmis ¢ ¢1 02 03

1.0E-06 1.0E.05 1.0E-04 10E-03 1.0E02 1.0E01
Quelle: Géhler, D., Stinz, M., Gritzki R., Résler, M., Felsmann, C. (TU Dresden): g zur E> itic i g anhand von
" A ien Ab i

reiset. , Verband der Lack- und Di i ie e. V., Mérz 2017
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Luftungskonzepte — Praxistypische Losungen
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Haufigster Fall — Fensterliiftung

— Kein zusatzlicher technischer Aufwand,
individuelle Regulierung, hohe Akzeptanz

— Limitierungen:
Erreichbarer Luftaustausch schwankt
(Nutzerverhalten, Wetter, innere Warmequellen)
- begrenzte Einflussnahme (nicht regelbar)

Eingeschrankte Zuverlassigkeit bei der
Beseitigung von Stofflasten, v. a. bei geringen ®istock | sert
Temperaturdifferenzen und wenig Wind

— Steigerung des Luftaustauschs durch zusatzliche technische Malinahmen méglich
(dezentrale Liftungssysteme) > weitere Aspekte: Zugluft, Larm, Zulufttemperatur
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Infektionsschutz RLT-Anlagen — Laufzeit verlangern

> Anlagenlaufzeit verlangern
— Abfuhr ggf. virenbelasteter Raumluft auch vor/nach der Nutzungszeit
— z. B. Blro 2 Stunden

Zentrale RLT-Anlage mit Liiftungsfunktion
R :

-
v
Freie Liiftung 7 |
(Fenster)
@] “im Dezentrales RLT-Geréit
> A = = i
AbluR Sekundlw < ohne Liiftungsfunktion
(z. B. Klima-Spilitgerat)
In Anlehnung an Bild 2 der DIN V 18599-1:2018-09, mit Erlaubnis DIN D Institut fiir Normung e. V.
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Infektionsschutz RLT-Anlagen — Zuluft erhohen

» Zuluftvolumenstrom von RLT erhohen (Verdiinnungseffekt)

— Limitierungen: technisch (u. a. Ventilator-/Heiz-/Kihlleistung)
Behaglichkeit (Zugluft, Raumtemperatur)

) A \ Zentrale RLT-Anlage mit Liiftungsfunktion
= = Aummuﬂbd £ Fortluft :
P g el

Freie Liiftung
(Fenster)

| %3 Dezentrales RLT-Geriit
. ohne Liiftungsfunktion
(z. B. Klima-Splitgerat)

In Anlehnung an Bild 2 der DIN V 18599-1:2018-09, wiedergegeben mit Erlaubnis DIN Deutsches Institut fir Normung e. V.
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Infektionsschutz RLT-Anlagen — Umluft reduzieren

» Umluftanteil reduzieren/Auflenluftanteil erhdhen (Mischungsverhaltnis)
— Umluft zur Energie-/Kostenersparnis (Warmerlickgewinnung)
— Reduktion des Ubertragungsrisikos durch virenbelastete Abluft
— Limitierungen: technisch u. a. Heiz-/Klhlleistung
w % Zentrale RLT-Anlage mit Liiftungsfunktion
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In Anlehnung an Bild 2 der DIN V 18599-1:2018-09, geg mit Erlaubnis DIN D Institut fiir Normung e. V.
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Infektionsschutz RLT-Anlagen — Umluft reinigen

» Umluft von Viren reinigen, wenn Umluft unverzichtbar
— Einsatz geeigneter Filter (HEPA H13 oder hohere Filterklasse z. B. von M5/F7
auf ePM, > 70 % (F8)) oder andere Methoden (z. B. UV-C-Bestrahlung)

— Limitierungen: hoher Druckverlust HEPA-Filter, Wirksamkeit UV-C-Strahlung
unklar
g‘a “i Zentrale RLT-Anlage mit Liiftungsfunktion
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In Anlehnung an Bild 2 der DIN V 18599-1:2018-09, wiedergegeben mit Erlaubnis DIN Deutsches Institut fir Normung e. V.
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MaBnahmen Infektionsschutz — Sekundarluftgerate

» Einsatz von Sekundarluftgeraten priifen
— unterschiedliche Effekte (Verdinnung, Luftstromlenkung, Aerosolausbreitung)
— weitere Aspekte (Personenbelegung, Arbeitsplatzanordnung, Abfuhr von
Warmelasten, Gewahrleistung AuRenluftwechsel, Zugluft)
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MaBnahmen Infektionsschutz — Sekundarluftgerate

Y

15

Nachristung in Bestandsgebduden (z. B. Schulen) platzsparend unter
Decke (Mischliftung) oder schmale, raumhohe Einheit (Schichtliftung —
Abluft unter Decke, Zuluft in Bodennahe)

kontinuierliche Frischluftzufuhr ohne Umluft, Steuerung mit CO,-Sensor

ermdglicht ,hybride Liftung®, d. h. Nutzung freie Luftung oder RLT-Geréat in
einem Raum nach Bedarf

Konditionierung (Heizung/Kihlung) fir gesundheitlich zutragliche
Lufttemperaturen Vermeidung:
- - kalte Rdume mit Zugluft im Winter
- Uberwarmte Raume im Sommer

Warmerickgewinnung senkt Heizkosten

gerauscharmer Betrieb

Nachhaltige Nutzung ganzjahrig und auch
nach der Pandemie

Dezentrales Luftungsgerat unter Decke montiert
Foto: Stiebel Elektrkon
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SARS-CoV-2-Arbeitsschutzverordnung

(Corona-ArbSchV)
soll am 1.10.2022 in Kraft treten

Erméchtigung nach Arbeitsschutzgesetz — (ArbSchG),

zuletzt gedndert Artikel 6 Gesetzes vom 18. Marz 2022 (BGBI. | S. 473)

§18 (3) In epidemischen Lagen von nationaler Tragweite nach § 5 Absatz 1 des
Infektionsschutzgesetzes kann das BMAS ohne Zustimmung des Bundesrates
spezielle Rechtsverordnungen nach Absatz 1 fiir einen befristeten Zeitraum
erlassen ... der spatestens mit Ablauf des 23. September 2022 endet.

Anpassung an Anderung des InfSchG (Bundestagsbeschluss vom 08.09.2022)

Corona-ArbSchV
§ 1 Abs. 3 ...SARS-CoV-2-Arbeitsschutzregel ist zu berlcksichtigen

§ 2 Abs. 1: Arbeitgeber hat Betriebliches Hygienekonzept festzulegen und
umzusetzen

Abs. 2: Bei der Gefahrdungsbeurteilung hat der Arbeitgeber insbesondere die
folgenden MalRnahmen_zu prufen: ... z.B. das infektionsschutzgerechte Luften von
Innenrdumen https://www.bmas.de/DE/Service/Gesetze-und-Gesetzesvorhaben/sars-cov-2-arbeitsschutzverordnung.html
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Rechtliche Regelung Liiftung

Anhang 3.6 ArbStattV ASR A3.6

Arbeitsstattenverordnung-ArbStittV 2004, Anhang 3.6 Liiftung:
Wahrend Nutzungsdauer ausreichend gesundheitlich zutragliche Atemluft,

Berlicksichtigung Raumnutzung, Personenzahl, physische Belastungen usw.

ASR A3.6 Liiftung (GMBI 2012, S. 92)

5 Freie Luftung:

Regelmafige StoRluftung tber weit gedffnete Fenster (alle 20 bis 60 min fir ca. 3
bis 10 min) oder Dauerliftung

6 Raumlufttechnische Anlagen

AuBRenluftvolumenstrom, dass Lasten zuverlassig abgefihrt und
CO,-Konzentration von 1.000 ppm eingehalten wird

18 15.09.2022 BAUA - Bux - Liiftung und Infektionsschutz b 3aua.
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SARS-CoV-2-Arbeitsschutzregel

GMBI 2020 Nr. 24/2020 vom 20.08.2020
zuletzt gedndert: GMBI 2021 (S. 1331-1332, v. 24.11.2021)

Geltungsdauer: Vorgaben der SARS-CoV-2-Arbeitsschutzregel galten bis zum

25.05.2022
https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung-im-Betrieb/Coronavirus/Corona-Regelungen.html

4.2.3 Luftung

NoOoOor®ON =~

Ausreichend gesundheitlich zutragliche Atemluft > ASR A3.6 ,Liftung”
Reduktion der Konzentration von Viren in der Raumluft - Verstarktes Luften
Uberpriifung der Qualitat der Liiftung = CO,-Konzentration bis zu 1.000 ppm
FensterlUftung bei Tatigkeitsaufnahme und dann in regelmafigen Abstanden
RLT-Anlagen = hohe AuRenluftzufuhr, lange Betriebszeiten

Umluftbetrieb von RLT-Anlagen - Moglichst vermeiden bzw. geeignete Filterung
Sekundarluftgerate (ohne AuRenluft), z. B. Ventilatoren, mobile Klimagerate,
Raumluftreiniger (als Erganzung zur Liftung)

- Vermeidung der direkten Luftromlenkung von einer Person zur nachsten

Link: https:/www.baua.de/DE/Angebote/Rechtstexte-und-Technische-Regeln/Regelwerk/AR-CoV-2/AR-CoV-2.htm

19
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Empfehlung der Bundesregierung

»Infektionsschutzgerechtes Liiften“ (16.09.2020)

Empfehlung - keine verbindliche Vorschrift

20

1. Oberstes Gebot: Intensives und fachgerechtes Liften gemal ASR A3.6
2. RLT-Anlagen: Funktionstiichtigkeit prifen, ggf. wiederherstellen

3. Betriebsweise von RLT-Anlagen anpassen/optimieren
(Laufzeitverlangerung, weniger Umluft/mehr AuRenluft)

4. Ertlchtigung von RLT-Anlagen mit Umluftbetrieb (z. B. Filterupgrade)
5. Verstarkung von Beratung, Aufsicht und Vollzug im Bereich der Luftung
6. Insbes. bei hoher Belegungsdichte und Fensterliiftung: Nutzung

CO,-Messgerat zur Bestimmung erforderlicher Liftungsintervalle

https://www.bmas.de/DE/Service/Presse/Pressemitteilungen/2020/empfehlungen-zum-infektionsschutzgerechten-
lueften.html
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Bundesforderung fiir RLT-Anlagen

Corona-gerechte Um- und Aufriistung bestehender stationarer
RLT-Anlagen (20. Oktober 2020, war bis zum 31.12.2021 befristet)

https://www.bafa.de/DE/Energie/Energieeffizienz/Raumlufttechnische_Anlagen_neu/Umruestung_Aufruestu
ng/umruestung_aufruestung_node.html

Erweiterung fiir Einrichtungen fiir Kinder unter 12 Jahren bzgl.
Neueinbau stationarer RLT-Anlagen im kombinierten Zu-/Abluftbetrieb

mit Warmerickgewinnung und bis 50 % Umluftanteil und Beschaffung

und Einbau von Zu-/Abluftventilatoren (11.06.2021)

https://www.bafa.de/DE/Energie/Energieeffizienz/Raumlufttechnische_Anlagen_neu/Neueinbau/neueinbau
node.html;jsessionid=9F C1CE83D2AF0B2D391831D0AC64C648.1_cid387

Kabinettsbeschluss vom 14.07.2021 mit Verwaltungsvereinbarungen
Bund-Lander fiir mobile Luftreiniger vom September 2021: um 2
Prasenzbetrieb in Schulen und Kitas sicherzustellen fiir Kinder unter 12 | £
Jahren ohne Impfung, nur fir Raume mit eingeschrankter 3

Liftungsmaoglichkeit

https://www.bmwi.de/Redaktion/DE/Downloads/A/anlage-fakten-bundesfoerderung-vv-mobile-
luftreiniger.pdf? _blob=publicationFile&v=4

Abluftventilator in Fenster
Foto: Bux BAuA
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Einsatz von mobilen Luftreinigern (MLR)

— Luftreiniger oft mit HEPA-Filter, z. T. weitere Methoden der Luftreinigung
(z. B. UV-C-Strahlung, lonisation, Plasma, Ozon)

— Wirksamkeit der Reduktion/Inaktivierung von Viren abhangig von vielen Faktoren,
insbes. Methode, Dimensionierung und Positionierung im Raum (z. B. Verhaltnis
Luftvolumenstrom/Raumvolumen, Kurzschlussstromung)

— teilweise hohe Gerauschentwicklung der Gerate (insbesondere Filtergerate)

— Luftreiniger u. U. temporar als erganzende MaBnahme sinnvoll fir Raume
kleinerer/mittlerer GroRRe, mit hoher Belegungsdichte, ohne RLT-Anlage, Fensterliiftung
nicht ausreichend und wenn:

» wirksame Methoden der Luftreinigung (insbes. HEPA-Filter)
» sachgerechte Bemessung, Positionierung und Betrieb
» ausreichende AuBRenluftzufuhr (kein Ersatz fiir notwendige Liiftung)

— Prifkriterien fiir mobile Luftreiniger - Beschlussfassung der VDI AG ,Prifkriterien fur
mobile Luftreiniger” (VDI EE 4300 Blatt 14) 2021-09
- Geratetypen: Filtergerate (HEPA H13) und Gerate mit Vireninaktivierung durch

UV-C-Strahlung oder lonisation bzw. Plasma
- PrifgréRen: z.B. Nachweis der Inaktivierung, Schalldruckpegel, Zugluft,
zusétzlicher Ozoneintrag bei 10 pg/m?3

https://www.vdi.de/news/detail/anforderungen-an-mobile-luftreiniger

22 15.09.2022 BAUA - Bux - Liiftung und Infektionsschutz b 3aua.
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F 2527 — Forschungskooperation

Projektpartner

= BAuUA-FG2.4 (Arbeitsstatten, Maschinen- und Betriebssicherheit), Gritzki, Bux, VoR:
Projektkoordination und Ergebnisverwertung

= TU Dresden:

Lehrstuhl fir Gebaudeenergietechnik und Warmeversorgung, Prof. C. Felsmann:

Raumlufttechnik, Raumluftstromungssimulation (CFD)
inkl. Aerosolausbreitung, CO,-Berechnung und thermischer Behaglichkeit;
Kopplung mit existierenden Ansatzen zur Bewertung der Ansteckungsrisiken

— Institut fir Verfahrens- und Umwelttechnik, Prof. M. Stintz:

Aerosolfreisetzung, Partikelabscheidung, Exposition/Risikobewertung,
v. a. Begutachtung der Berechnungsgrundlagen und -ergebnisse

24 15.09.2022 BAUA - Bux - Liiftung und Infektionsschutz b 3aua.
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[ infektionsschutz: A-H-A st tyyme ssemeiens BPP

F 2527 ,Liiftungskonzepte“

» LuftungsmalRnahmen stellen eine
wichtige InfektionsschutzmalRnahme
dar

* komplexe Stromungs- und
i Stofftransporteigenschaften im
Zusammenwirken mit biologischen

Prozessen

P Nehfekr<ZmAbitmd 3 Enitente Bewche >2m 3

Quelle: Mobile Luftreiniger — Hinweise zur Auswahl und zum Betrieb — MLR als
erganzende InfektionsschutzmaRnahme? Broschiire BMAS und BAuA, Stand: 03/2021

25

Numerische Simulation von
Raumluftstromungen unter
Bertcksichtigung von: Strémung
(Navier-Stokes Gleichungen),
Feuchte-, CO,-, Partikel-, Atemluft-
und Luftalterverteilung, Warme-,
Feuchte- und Stoffquellen (wie der
CO,-, Viren- und Warmeabgabe von
Personen), Infektionsmodell
(Ablagerungswahrscheinlichkeit)

15.09.2022 BAUA - Bux - Liiftung und Infektionsschutz b U3

F 2527 ,Luftungskonzepte® — Projektziel

Motivation/Projektziel

26

Elaborierte Aussagen zur aerosolgebundenen SARS-CoV-2-Ubertragung
unter Berlicksichtigung verschiedener Methoden der Liiftung und Luftreinigung

Analyse praxistypischer Settings bzgl. RaumgroRe/Nutzung und Liftungssystem
(FensterlUftung, maschinelle Luftung, unzureichende Liftung)

Betrachtung der Wirkung von Luftbehandlungsmethoden (Filterung, Erwarmung, Kihlung)

Bewertung der Raumluftqualitat, der Gefahrdungen durch ggf. virenbelastete Aerosole und

der thermischen Behaglichkeit

Ableitung von Handlungsempfehlungen sowie Hinweise zu konkreten Gefahrdungen und
geeigneten Maflnahmen

Praxistaugliche Hinweise fur Auswahl, Bemessung und Betrieb lufttechnischer Gerate;
Schwerpunkt: Gerate fur den raumweisen Einsatz/Nachriistung (mobile Luftreiniger,
dezentrale Luftungsgerate, mobile Heiz-/Klimagerate u. a.)

15.09.2022 BAUA - Bux - Liiftung und Infektionsschutz b 3aua.
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F 2527 — Untersuchungsmethodik

Modellrdume, Nutzungsszenarien GréRerer Raum mit 70 m?/ 220 m?, z. B.
Unterrichts-/Seminarraum, Besprechung

Kleiner Raum mit 20 m?/ 50 m?, z. B.
2-Personen-Biiro, kleines Wartezimmer

A

Mobiler
Luftreiniger

Thermisch aktives Personenmodell mit
Freisetzung der Aus-Atemluft-Aerosole im
Gesichtsbereich (Volumenquelle, blau)
und ,Luftqualitdtssensor” (griin) im
Einatembereich

27 15.09.2022 BAUA - Bux - Liiftung und Infektionsschutz b U3

F 2527 — Untersuchungsmethodik

Modellierung: CFD-Simulation, Szenarienanalyse:

Raum, lufttechnische Komponenten und Betrieb, Gekoppelte instationare Gebaude-,
Personen mit Aktivitat, Virenfreisetzung/-zerfall ﬁ Anlagen- und Raumluftstromungssimulation

z.B. (z. B. Uber 5 Doppelstunden mit Pausen)
Klassenzimmer

mit Stolslﬁ_ftgng »> Aussagen zur Aerosolverteilung,

und Luftreiniger Liftungseffektivitat, eingeatmeter

Virendosis, CO,-Konzentration,

Zugluftrisiko, Raumtemperatur usw.
Parameter- = m— p— ®— A— R
Variation

Risikobewertung: -
Wie grof ist die Ansteckungsrisiko der Raumluft?

» Vergleich inhalierte [ |

Virendosis mit ID50 ‘ |

8
T
I

fir SARS-CoV-2*

(ID50 - Infective Dose 50,
Anzahl inhalierter Viren, die
bei 50% der Betroffenen zu

einer Infektion fiihrt) R T R

Zeitinh

g

Im Atemtrakt wirksame Viren

im Zeitverlauf

28 15.09.2022 BAUA - Bux - Liiftung und Infektionsschutz b 3aua.

19.09.2022

14



19.09.2022

F 2527 ,Liiftungskonzepte“ — Beispiel

Unterrichtsraum mit Zu-/Abluftsystem Ausbreitung virenbelasteter

Raumluftstrémung und -temperatur’ Aerosole eines Ausscheiders’

*) Zustand jeweil - ) N
) Zustand jewells CO,-Konzentration Virenbelastung der Raumluft
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F 2527 ,Liiftungskonzepte“ — Ergebnis

'Aerosolausbreitung: Liiftungsanlage in der Decke 3 h 1 13 Perso en
Luftwechsel 3/h, Abluft in der Decke, Halbwertzelﬂ 2h P22.is! nfz¢ert,95tunden L

Raumluﬁslromung, Temperatur ;

EEEEETy

Im Zeitverlaul aufgenommene und ;

TS ALEMIrGRT WirkGame Viren
¥
im Zeitveriaul cutch aufgencmmene Viren

0051158243354 458554665775 885995
Zeltinh

L im Atemtraktwirksame
1 i Vlrent{usis (Anzahll\llren)

- ~
75 8854 98

AufID50 = 316 bezogene
Infektionswahrscheinlichkeit
nach Aufenthaltsdauer (in %)

Infelge des effektiven Luftaustauschs sehr glemhma&ge und gerlnge
Infektionswahrscheinlichkejt

Werte liegen nach einer Doppeistunde unter 1% und blelben selbst
: f i nach Qh unter 3% :
/Ausbreitung vi

\, TECHNISCHE '

UNIVERSITAT . : ; " P
DRESDEN - S et 1 < ngaooperaitn BAGA T GEWN 3it 14 A s e
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Die BAuUA im Internet

> C @

© & htips

ww baua.de/DE/Home/Home_node.html

8 9%

£ Meistesucht @ Erste Schritte @ BSCW-TZBund-Sever @ Goagle Maps G Google &) Perinorm-Anwendung @ hx-Rechner B Google Ubersetzer
Daua:

Sicherheit und Gesundheitsschutz am Arbeitsplatz S

Aktuelle Informatighé
zum Coronavirus _
SARS-CoV-2

Hier finden SARS-CoV-2 Arbeit:
FAQS und weitere Informationen der Bun fur

hutz und Arbeitsmedizin (BAuA) zu diesem Thema.

LESEN SIE MEHR

Offensive Psychische Gesundheit

BAUA - Bux - Liiftung und Infektionsschutz

THEMEN ~ ANGEBOTE  AUFGABEN  DIE BAUA

32

FAQ + Flyer

Liiften am
Arbeitsplatz
in Coronazeiten

baua: Praxis kompake

https://www.baua.de/DE/Angebote/Publikationen/Fokus/Lueftung.html
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Infektionsschutzgerechtes Luften —
Hinweise und Mafdnahmen in Zeiten der

SARS-CoV-2-Epidemie

Stefan Vof3!, Annina Gritzki', Kersten Bux'

baua: Fokus

Der Einfluss des Innenraumklimas und damit auch des Liiftens und raum-
lufttechnischer Anlagen (RLT-Anlagen) auf die Infektionsiibertragung von
SARS-CoV-2 ist vor dem Hintergrund teilweise hoher Infektionsraten in
bestimmten Wirtschaftsbereichen h d in den Fokus geriickt. CGe-
sicherte Erkenntnisse zur Rolle von RLT-Anlagen bei der Infektionsiiber-
tragung liegen fiir die branchenspezifisch sehr unterschiedlichen Liiftungs-
konzepte und technischen Lésungen derzeit nicht fiir alle Anwendungsfille
vor. Bewihrte Methoden und aktuelle Erkenntnisse zur Liftung als Schutz-
maRnahme sind in die SARS-CoV-2-Arbeitsschutzregel eingeflossen, diese
konkretisiert fiir den Zeitraum der Corona-Epidemie die zusatzlich erforder-
lichen Arbeitsschutzmanahmen fiir den betrieblichen Infektionsschutz. Zur

Link:
https://www.baua.de/DE/Angebote/Publikationen/Fokus/Lueftung.html
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Haua:

Erweiterter Infektionsschutz durch mobile
Raumluftreiniger?

Annina Gritzki', Kersten Bux’, Georg Brockt!, Erik Romanus’, Stefan VoR!

Sekundarluftgerat

baua: Fokus

A i

Fiir einen wirksamen Infektionsschutz miissen die "AHA +L"-Regeln beachtet

werden: Abstand, Hygi und ggf. 9, )

in Verbindung mit Luften. Diese Grundregeln sind in der W, -

SARS-CoV-2 Arbei und in den erga der Tl e
desregierung zum infekti Liften beschrieben. Liften

senkt durch Zufuhr unbel oder hend it Auenluft

eine mbgliche Virenbelastung der Raumluft. Raume, die diber keine oder
keine geeignete raumlufitechnische Anlage verfigen, sind typischerweise
ber die Fenster mit ausreichend AuRenluft zu versorgen. Mobile Raum-
luftreiniger fiihren dem Raum dagegen keine AuBenluft zu. Sie kbnnen
das Luften daher nicht ersetzen. ZweckmaRig eingesetzt und ausgestattet
kénnen sie jedoch Viren aus der Raumluft entfernen. Insofern lassen sich

A WS x .
L i
. 111,

Raumluftreiniger erganzend nutzen, um das Ansteckungsrisiko in Innen-

rdumen zu verringern. Der vorliegende baua: Fokus dient als Entscheidungs-
hilfe fur die Praxis. Er greift relevante Leitfragen zum Einsatz mobiler Raum-

Iuftreiniger im Infektionsschutz auf. Abb. 2 Maschinell beliifteter Raurn mit dezentralem Liftungsgerit mit Zu-/Abluft und
] o - b

https://www.baua.de/DE/Angebote/Publikationen/Aufsaetze/artikel2990.html

mn
D g)

A. Gritzki, K. Bux: Infektionsschutzgerechtes Liiften - Konkretisierung durch die

geanderte SARS-CoV-2-Arbeitsschutzregel
Arbeitsschutz in Recht und Praxis, Volume 2, Ausgabe 3 2021. Seiten 70-74
https://www.baua.de/DE/Angebote/Publikationen/Aufsaetze/artikel2990.html
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Mobile Luftreiniger™

Hinweise zur Auswahl und zum Betrieb

Broschire "Mobile Luftreiniger (MLR)
- Hinweise zur Auswahl und Betrieb"
herausgegeben von BMAS und BAuA

MLR als erga fi

https://www.baua.de/DE/Angebote/Publikationen/Kooperation/Mobile-Luftreiniger.html
Link: https://www.baua.de/DE/Angebote/Publikationen/Kooperation/Mobile-Luftreiniger. html
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Zusammenfassung

Ubertragung SARS-CoV-2 respiratorisch Trépfchen und vor allem Aerosole in Innenrdumen

rechtliche Regelung der Luftung Uber Anhang 3.6 ArbStattV und ASR A3.6 in Verbindung mit
SARS-CoV-2 Arbeitsschutzregel und Empfehlung der Bundesregierung Liftung

Freie Luftung: RegelmaBiges StoBluften, evtl. erganzt um Dauerllften (gekippte Fenster)

RLT-Anlagen: Ubertragungsrisiko SARS-CoV-2 insgesamt gering, méglichst
Dauerbetrieb mit hohem AuBenluftanteil

RLT-Anlagen mit Umluft: Prifung Méglichkeiten Realisierung hoherer Filterklassen und/oder
UV-C-Luftdesinfektion unter Beachtung der jeweiligen Randbedingungen

Nachhaltige Lésung: Nachristung von dezentralen RLT-Geréate in Bestandsgebduden mit
Warmeruckgewinnung

sachgerechter Einsatz mobiler Raumluftreiniger mit wirksamen Methoden u. U. als
temporare Erganzung zur Liiftung fiir bestimmte Anwendungsfalle (keine RLT-Anlage,
Fensterliftung unzureichend)

Abstand, Hygienemalinahmen, Benutzung Atemschutz (Mund-Nase-Schutz) und sachgerechte
Luftung (AHA+L) bleiben wichtigsten Instrumente des Infektionsschutzes

Auch die beste Luftungstechnik schitzt nicht bei langeren Nahkontakt vor Infektion (Dosis!)
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Arbeitsschutzfachtagung 2022 Potsdam
Neuerungen im Arbeitsschutzrecht

Sachgerechte Luftung fiir die Minderung von
Infektionen durch aerosolgetragene Viren

Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit!

Dr.-Ing. Kersten Bux Dienstgebéiude

BAuA Dresden

Bundesanstalt fur Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin

Gruppe 2.4 Arbeitsstatten, Maschinen- und Betriebssicherheit, Dresden
Informationszentrum der BAuA:

E-Mail: info-zentrum@baua.bund.de, Tel: 0231 9071-2071
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