
Im Ggnsatz zum Rückgang dr Fallzahln 
dr Mthicillin-rsistntn Staphylococcus au-
reus (MRSA) in dn ltztn Jahrn, wird vor 
allm di Zunahm von multirsistntn gram-
ngativn Stäbchnbaktrin mit wachsndr 
Bsorgnis bobachtt. 
In Dutschland gilt sit 2009 in Mldpicht 

dr Nachwis von MRSA aus Blutkultur odr 
Liquor und sit 2016 di Mldpicht dr Nach-
wis von Enterobacterales (CRE) und Acinetob-
acter spp. (CRA) mit Carbapnm-Nichtmpfnd-
lichkit odr bi Nachwis inr Carbapnma-
s-Dtrminant bi Inktion odr Kolonisation.
Staphylococcus aureus ist in grampositivr 

baktrillr Errgr, dr natürlichrwis di 
Obrächn ds Mnschn sowi auch di 
Schlimhäut bsidln kann. Er kann abr 
auch in brits Spktrum von Erkrankungn 
vrursachn. Hirzu ghörn Haut- und Wich-
tilinktionn, Abszss, postoprativ Wund-
inktionn, Endokarditis, bis hin zu schwrn 
systmischn Inktionn.
Enterobacterales sind in Grupp gram-

ngativr Baktrin, wlch ssntill ür dn 
mnschlichn Körpr sind, z. B. ghörn si zur 
natürlichn Darmora. Si kommn ubiquitär in 
dr Umwlt vor und könnn untrschidlich 
Kompartimnt bsidln. Allrdings könnn 
si auch in Vilzahl von Inktionn auslösn, 
z. B. Pnumonin, Harnwgs-, Wund- und Blut-
strominktionn. Zu dn gramngativn Bakt-
rin ghörn witr di Acinetobacter spp. Si 
kommn in dr Umwlt, vor allm im Wassr 
und im Erdrich, vor. Auch bsidln si häufg 
di Haut ds Mnschn und könnn schwr 
Inktionn auslösn wi z. B. batmungsasso-
ziirt Pnumonin, Hautinktionn und kath-
trassoziirt Blutstrominktionn. /1/ /2/
Nbn dn Vancomycinrsistntn Entrokok-

kn (VRE) und dn Pseudomonas aeruginosa 
Inktionn spiln vor allm dis dri Err-
gr(gruppn) bi nosokomialn Inktionn in 
wichtig Roll.

Paralll zum bundswitn Trnd zigt sich 
auch im Land Brandnburg in dn Jahrn 2015 
bis 2019 in Aball dr Inktionn mit MRSA. 
Im Ggnsatz hirzu ist sit Einührung dr Ml-
dpicht im Jahr 2016 in Anstig dr Fallzah-
ln ür CRE zu vrzichnn. Für CRA kann au 
Grund dr gringn Fallzahl kin Trnd gzigt 
wrdn.
Di Mlddatn ür das Land Brandnburg aus 

dm Jahr 2020 zign im Vrglich zum Vor-
jahr 2019 inn Rückgang bi mldpichtign 
Errgrn mit bsondrn Rsistnzn. Di Fall-
zahln ür MRSA zigtn inn Rückgang au 
twa di Hält ds Vorjahrsnivaus und bi 
CRE inn Rückgang von übr inm Drittl. Di 
Mldungn von CRA blin sich in twa au 
Vorjahrsnivau.
Auch au Bundsbn ist in Rückgang dr 

übrmittltn Mldzahln im Jahr 2020 zum 
Vorjahr zu bobachtn. Bi MRSA wurdn 38 % 
wnigr Fäll übrmittlt, bi CRE 25 % und 
CRA bi 33 %. /3/
Ein nahlignd Erklärung ür dn Rück-

gang dr gmldtn Fallzahln ür Errgr mit 
bsondrn Rsistnzn im Jahr 2020 sind di 
Auswirkungn dr COVID-19-Pandmi. 

Folgnd Faktorn könntn disn Rückgang 
binusst habn:
Um SARS-CoV-2 Übrtragungn in mdizini-

schn Einrichtungn zu vrmidn, wurdn r-
witrt inktionsprophylaktisch Maßnahmn 
mpohln und in dn Einrichtungn umg-
stzt. Auch ist wahrschinlich, dass di Basishy-
ginmaßnahmn au Grund ds gstigrtn 
Bwusstsins konsquntr umgstzt wurdn. 
Di vrstärkt Durchührung von Hyginmaß-
nahmn lässt dahr vrmutn, dass hirdurch 
auch Übrtragungn von multirsistntn Err-
grn vrmidn wrdn konntn.
Ab März 2020 kam s witrhin zu inr maß-

gblichn Abnahm dr stationär vrsorgtn 
Patintn, di sich übr all Listungsbrich 

dr Kranknhausvrsorgung rstrckt, u. a. au 
Grund von Emphlungn, mdizinisch nicht not-
wndig Eingri zu vrschibn. In inign Ein-
richtungn kamn Aunahmstopps hinzu. Dis 
vrmindrt Zahl von stationär btrutn Patin-
tn könnt widrum zu inr vrmindrtn Zahl 
von nosokomialn Inktionn gührt habn.
Möglich rschint auch, dass sich das Mld-

vrhaltn und di Mldqualität in dn mdizi-
nischn Einrichtungn, Laborn und im öntli-
chn Gsundhitswsn durch hoh Arbitsb-
lastung im Jahr 2020 vrändrt hat. Dr Fokus 
im Jahr 2020 lag klar au di Survillanc von 
SARS-CoV-2. Ein Untrschätzung dr gmld-
tn Fäll von Errgrn mit bsondrn Rsistn-
zn schint dahr möglich. 
Aus disn Gründn ist noch raglich, ob di 

Vrringrung dr Nachwis von Errgrn mit 
bsondrn Rsistnzn, wlch in dn Ml-
ddatn ds Jahrs 2020 bobachtt wrdn 
konnt, nachhaltig ist. Di olgndn Jahr 
wrdn zign, ob das nidrig Nivau ghal-
tn wrdn kann odr s nach dr Pandmi zu 
inm Widranstig kommn wird. 
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Auswirkung der COVID-19 Pandemie auf die Anzahl der gemeldeten 
Erreger mit Antibiotikaresistenz im Land Brandenburg

In dr Tabll sind di Fallzahln ür MRSA, CRE und CRA im Zitraum 2015 bzw. 2016 
(Einührung dr Mldpicht ür CRE und CRA) bis 2020 abgbildt. 

Erreger 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Mthicillin-rsistntr Staphylococcus aureus 
(MRSA)

133 115 102 71 63 31

Enterobacterales (CRE) 7 43 81 111 69

Acinetobacter spp. (CRA) 1 10 19 16 15

Anzahl übermittelter MRSA-Nachweise aus Blut und 
Liquor; Enterobacterales und Acinetobacter spp. mit 
Carbapenem-Nichtempindlichkeit oder bei Nachweis 
einer Carbapenemase-Determinante bei Inektion 
oder Kolonisation ür das Land Brandenburg; 
Quelle: RKI-SurvStat; Datenstand 26.05.2021
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Aktualisierung des Meldeformulars für meldepflichtige Erkrankungen

Auf Grund der COVID-19-Pandemie wurde das Meldeformular zur Meldepflicht gemäß §§ 6, 8, 9
Infektionsschutzgesetz und Verordnung über die Erweiterung der Meldepflicht für Infektionskrankheiten im Land
Brandenburg aktualisiert. Dieses finden Sie auf der Webseite des LAVG (lavg.brandenburg.de) zum Download im
Bereich Gesundheit  Infektionsschutz  Meldewesen.


